
LE PROGRAMME DE NOVEMBRE 2025
Qui dit novembre à Plein Centre dit Mois du Commerce Responsable. Tout le long du
mois, des animations de sensibilisation sont organisées et proposées à nos adhérent·es.
L’association Plein Centre représente une grande diversité de commerces qui s’investit,
chacun·e à leur niveau, dans une ou plusieurs de ces actions engagées (liens cliquables) : 

La notion de commerce responsable vise à intégrer les valeurs
environnementales et sociétales dans le choix des produits et
des prix affichés en boutique. 

Elle fait écho au concept du ‭« prix juste » qui a pour objectif de
rééquilibrer les échanges entre les acteurs économiques pour
plus d’équité.

Green Friday (28/11)

Vidéo de sensibilisation au Green Friday

Parcours découverte (26/11)

Marché de la seconde main (du 28 au 30/11)

Soutien à une association

Ces initiatives mettent en lumière l’engagement
des commerçant·es nantais·es à promouvoir une
consommation plus éthique et durable.

Ce mois est aussi l’occasion de redéfinir nos
propres choix et d'encourager des pratiques plus
respectueuse de notre environnement. 

https://pleincentre.net/evenements/green-friday-des-commercant%c2%b7es%f0%9f%8c%b1/
https://www.instagram.com/p/DQ9pw4YjOu4/
https://www.helloasso.com/associations/plein-centre/evenements/parcours-engages-2025
https://fb.me/e/386qRssDk


LES ACTIONS

Le Green Friday est un mouvement international qui promeut
une consommation plus raisonnée. Cette alternative au Black
Friday consiste à ne pas faire de promotions durant cette
période. Pour l’occasion, un véritable ‭« circuit engagé » voit le
jour. Les commerces participants sont identifiés par un pochoir
Green Friday en vitrine.

Le petit plus : le pochoir est réutilisable et la peinture est faite
de blanc de Meudon naturel.

GREEN FRIDAY - 28 NOVEMBRE

Nombre de commerces participants : 40
Exemples : Sortilèges Nantes, Studio 54, Mademoiselle Bio, Le Flamant Bleu, La Cordonnerie Roy...

Pour la 4e année consécutive, le Marché de la Seconde Main fait
rayonner la qualité et la diversité de la seconde main en plein
centre-ville de Nantes. Il est organisé en parallèle du Green
Friday pour clôturer le Mois du commerce responsable et lancer  
les festivités de Noël. 

Le Marché aura lieu au Passage de la Châtelaine (accessible via
rue Scribe et rue Crébillon), du vendredi 28 au dimanche 30
novembre de 10h à 19h (sauf le dimanche de 11h à 17h). 

MARCHÉ DE LA SECONDE MAIN - DU 28 AU 30 NOVEMBRE

Sur place, retrouvez une quinzaine d’exposant·es de seconde
main : livres, vinyles, vaisselle, décoration, créations, upcycling,
friperies... Vous trouverez forcément votre bonheur !

Il y aura aussi de la nourriture avec des gaufres et des boissons chaudes, ainsi que des stands de
sensibilisation pour en apprendre plus sur les sujets de la transition écologique (Furoshiki, zéro
déchets...).

VIDÉO DE SENSIBILISATION AU GREEN FRIDAY - 12 NOVEMBRE
Nous avons donné la parole à trois commerçant·es nantais·es qui ont choisi de participer au
Green Friday. A travers une série de portraits vidéo, iels nous expliquent pourquoi leur commerce
est inscrit dans cette alternative au Black Friday qui consiste à ne pas faire de promotions et à
s’interroger sur une autre forme de consommation.



Plein Centre est l'association des commerçants et artisans
du centre-ville de Nantes. Notre rôle est de créer du lien
entre les commerçants, artisans, les institutions, les
partenaires et les clients. Nous souhaitons valoriser le
commerce de proximité en proposant aux consommateurs
une véritable expérience du centre-ville en le rendant
toujours plus dynamique et attractif ! 

Dans cette vidéo, on découvre leurs motivations personnelles et leurs convictions :
Volonté de défendre un prix juste tout au long de l’année
Conviction que les soldes ont du sens, mais pas nécessairement le Black Friday
Envie de sensibiliser leur clientèle à une consommation plus responsable

Ces trois témoignages illustrent une même envie : faire du commerce autrement, avec cohérence
et engagement. 

INFOS ET LIENS UTILES
Animations proposées par 
l’association Plein Centre.

Les Parcours découverte visent à faire rayonner la diversité
des commerces éco-engagés de Plein Centre via des sorties
dans le centre-ville. Chacun des deux parcours fera découvrir
un groupe de commerces pour déguster et tester leurs
produits !

PARCOURS DÉCOUVERTE - MERCREDI 26 NOVEMBRE

Nombre de commerces participants : 12
Exemples : La Boîte à Meuh, Les P’tits Papiers, Ô Bocal,
Famille Mary, Destination Épices...

CONTACT
Léo LECLERC - animateur des transitions
Mail : commercedurable@pleincentre.net
Tel : 06 15 78 81 43

Les commerces participants s’engagent à reverser une partie de leur chiffre d’affaires du mois de
novembre à l’association de leur choix.

SOUTIEN À UNE ASSOCIATION

Les commerces participants : Maison Madise, Saint-James, Les Enfants Terribles


